Katholt - den styrkede laereplan 2020

Kultur, sestetik
og faellesskab

Alsidig
personlig
udvikling

Laering

Berne-
faelles-
skaber

Natur,
udeliv og
science

Dannelse og
barneperspektiv

Paedagogisk
laeringsmilje

Social
udvikling

Bernesyn Forldre-

samarbejde

Sammen-
hange

Bern i udsatte
positioner

Krop, sanser
og bevaegelse

Kommunikation
og sprog

Evalueringskultur




Hvem er vi?

Bulderby

Bulderby er en 0-6 ars daginstitution. | Bulderby er der fem klynger; Nordgarden, Villa
VilleKulla, Mellemgarden, Sydgarden og Katholt. Katholt er en specialafdeling i Bulderby.

Katholt

Katholt er for barn i alderen 0-6 ar med udfordringer indenfor autismespektret. Katholt er
normeret til 20 bgrn, og de ansatte er uddannede psedagoger med specialviden indenfor
autisme samt en musikterapeut. Alle barn i Katholt er barn med saerlige behov.

Autisme

Autisme er en anderledes kognitiv stil - altsd en anden made at taenke og opleve verden
pa, som giver udfordringer, man kan leere at leve med. Mennesker med autisme har sveert
ved at forstd og afleese verden og i saerdeleshed de mennesker, som omgiver dem.
Autisme bestar af en funktionsnedsaettelse pa tre udviklingsomrader, ogsa kaldet Triaden.

Socialt samspil, social forestillingsevne/omstillingsevne og social
kommunikationsevne

Triadens udfordringer betyder en forsinket udvikling, men det er vigtigt at holde fast i, at
udvikling er muligt.

Autisme fremstar aldrig ens hos to barn - barn er forskellige og har forskellige
udfordringer. Ethvert barn har seerlige indlaeringsmaessige behov. En omhyggelig
planlaegning og en grundleeggende forstaelse af de udfordringer, som autisme medfgrer,
er ngdvendige forudsaetninger, nar barn med autisme skal stgttes i laeringsprocessen.

Kultur/peedagogik

Kigger du indenfor i Katholts verden, mgder du et miljg, som er preeget af livsgleede,
samveer, laering og omsorg. Vores paedagogik bygger pa metoder, der tager udgangspunkt
i et seerligt anerkendende og ressourcefokuseret syn, samt metoder der hjeelper personer
med autisme til at fungere i den kultur, der omgiver dem. Som betydningsfulde voksne i
barnets liv er det vigtigt, at vi formar at se bagved autismen og forsgger at fa gje pa
barnets uanede udviklingsmuligheder. For at fange de uanede muligheder kreever det, at
vi ikke stirrer os blinde pa det problematiske, men at vi bevarer en nysgerrighed og
optimistisk tro pa, at leering og udvikling samt tilknytning og relationer kan etableres.

Dagligdagen i Katholt er meget genkendelig. Dagen er bygget op pa samme made hver
dag med skiftende aktiviteter i aktivitetstiden. P4 den made er det fa perioder i lgbet af



dagen, hvor barnet oplever, at noget afviger fra rutinen. Ofte har vi ogsa en aktivitetsplan
for ugen, sa de aktiviteter, der er de forskellige dage, gar igen ugen efter.

Metoder
Den paedagogiske praksis bygger pa metoderne TEACCH, MARTE MEO og KRAP:

TEACCH - (Treatment and Education of Autistic and Communication Handicapped
Children)

Programmet foregar ved en meget struktureret opdeling af hverdagens ggremal samt
forberedelse af aktiviteter, ofte hjulpet af billeder (boardmaker, piktogrammer, foto,
konkreter), idet bgrn med autisme ofte er meget visuelt orienterede. Strukturen hjeelper
barnet til at arbejde koncentreret med forskellige opgaver, og den reducerer barnets frygt,
usikkerhed og uro.

Marte Meo - (betyder ved egen kraft)

Metoden bygger pd, at man skal se de evner, som mennesker i forvejen har, samt finde
muligheder, der stgtter den sociale udvikling, kommunikation og leering. Vejen til udvikling
skal iseer findes i det vellykkede samspil mellem mennesker. Ved at ggre mere af det der
virker, statter vi barnets udvikling, lyst til at laere og tro pa sig selv. Grundlaget for Marte
Meo er altsa de ressourcer, som i forvejen findes hos barn og voksne.

KRAP - (Kognitiv, Ressourcefokuseret og Anerkendende Paedagogik).

KRAP er et integreret specialpsedagogisk system. Hensigten med KRAP er at seette et
ressourcefokuseret og anerkendende syn pa mennesker uden at bengegte, at der ogsa
kan veere tale om sveere belastninger og seerlige behov.

Gennem en kognitiv indfaldsvinkel stattes barnet til udvikling af forskellige kompetencer og
bedre selvvaerd, sa den enkelte kan mestre at udfolde sig bedst muligt.

Musikterapi

Musikterapi er en del af Katholts specialpaedagogiske tilbud. | Katholt er der ansat en
musikterapeut, som bruger musik spontant og planlagt i sit daglige arbejde med bgrnene,
og som kan tilbyde musikterapeutiske behandlingsforlab, hvor der arbejdes mere malrettet
med specifikke udviklingsmal.

| den musikterapeutiske tilgang er der fokus pa at veekke engagement og lyst til at indgd i
socialt samvaer og kommunikation pa legende made. Musik har en szerlig evne til at fange
opmeerksomheden og til at hjeelpe barnet med at bevare koncentrationen over laengere tid.
Musik er ogsa et godt redskab til at afbalancere arvagenhedsniveauet (arousal), altsa
deempe uro eller kvikke op efter behov, sa barnet kan veaere afbalanceret og neervaerende
til stede | kontakten. Der er masser af gentagelser i musik, som skaber forudsigelighed og
tryghed for barnet, og samtidig er der mulighed for at lave mange sma variationer, hvor
barnets forkeerlighed for ensartethed kan blive udfordret pa en naensom og sjov made.



Der bruges sange, spil pa instrumenter, sang- og beveegelseslege, afspanding og
improvisation, hvor musikken skabes i nuet i feellesskab. Alle barnets udtryk kan inddrages
i musikken, og det kraever ingen saerlige musikalske forudsaetninger at kunne deltage i og
have gavn af musikterapi - blot en umiddelbar gleede ved og interesse i musik.

Nogle eksempler pa udviklingsmal, man kan arbejde med i musikterapi, kan fx vaere at
styrke nonverbal og verbal kommunikation, forstaelse for sociale spilleregler,
impulshaemning, sprogudvikling, opmaerksomheds- og koncentrationsevne, grov- og
finmotorik, kropsfornemmelse, selvfornemmelse, selvveerd og begyndende empatiske
evner.



Paedagogisk grundlag 2
De centrale elementer i det paedagogiske grundlag er:

Barnesyn
Hvad siger loven?

‘Det at veere barn har en veerdi i sig selv. Barn skal ikke alene forberedes pa at blive
voksne, men ogsa stattes og vaerdseettes i de bgrste ar.”

Det at veere barn har veerdi i sig selv. | Katholt arbejder vi ud fra et anerkendende
barnesyn, hvor vores udgangspunkt er, at bgrn ger det allerbedste, de kan. Vi er
desuden meget bevidste om, at ethvert barn er et unikt individ med hver sit
udviklingspotentiale. Vi tilrettelsegger derfor aktiviteter og udviklingspunkter med
udgangspunkt i det enkelte barns naermeste udviklingszone.

"Sadan som man betragter mennesket, behandler man det” - (Peter Kemp)

Dannelse og bgrneperspektiv
Hvad siger loven?

“Barn pa fx 2 ar og 4 ar skal hgres og tages alvorligt som led i starten pa en
dannelsesproces og demokratisk forstaelse. Dannelse, ligestilling og demokrati skal
medteenkes i det psedagogiske arbejde, sa barnene oplever at have indflydelse pa
udformning af dagligdagen og aktiviteterne uanset baggrund, ken, alder og kultur. Det
paedagogiske personale i dagtilbud skal invitere barnet til at veere aktivt deltagende, sa
barnet selv er med til at skabe sin laering og konkrete deltagelse i demokratiske
sammenheaenge, som personalet er ansvarligt for at skabe.”

De fleste bgrn med autisme har behov for teet guidning og struktur for at have de bedste
muligheder for at trives i dagligdagen. Tid, der ikke er planlagt, giver uforudsigelighed og
kan skabe uro hos barnet.

| Katholt har bgrnene en fast individuel dagstruktur, hvor der er indlagt forskellige valg, sa
som valg af legetgj, opgaver og tid til fri leg.

Vi tager udgangspunkt i de interesser, bagrnene har. Dette er med til at motivere til bade
feelles aktiviteter og individuelle opgaver.



Leg
Hvad siger loven?

“Legen har en veerdi i sig selv og skal vaere en gennemgaende del af et dagtilbud. Legen
er ogsa grundlaeggende for bgrns sociale og personlige leering og udvikling, og legen
fremmer blandt andet fantasi, virkelyst, sprog, nysgerrighed, sociale kompetencer,
selvveerd og identitet. Nogle gange skal legen stgttes, guides og rammeseettes, for at alle
barn kan veere med, og for at legen udvikler sig positivt for alle barn.”

| legen leerer barnet at forhandle, indgad kompromisser og lgse konflikter. Et af
legens kendetegn er, at den bliver til undervejs, og at bgrnene hele tiden
afstemmer med hinanden. Mange bgrn leger spontant og af sig selv, og legen er
yderst veerdifuld for barnets udvikling af sociale kompetencer og leering. (Den
styrkede leereplan)

For bgrn med autisme kan spontan leg veere udfordrende, fordi den er ustruktureret og
derfor uforudsigelig. Barn med autisme har sveert ved at forstd samhgrigheden mellem
egne og andres handlinger, andres perspektiv og de hensigter, der ligger bag vores
adfaerd. Deres styrker er indenfor aktiviteter, som kan forstas ud fra logik. Derfor bruger vi
strategier, sasom visualisering, strukturering og opbygning af rutiner - strategier, som
tager udgangspunkt i de styrker, som bgrn med autisme har.

Vi arbejder ogsa med strategier, der fremmer bagrnenes sociale udvikling. Det kreever, at
barnene tilbydes mange forskellige muligheder for at indga i sociale sammenhaenge/
barnefellesskaber. Her kan vi tilretteleegge strukturerede aktiviteter og etablere sma
barnefeellesskaber. Vi “legegver” forskellige sociale feerdigheder som turtagning,
udskydelse af behov og fleksibilitet, alle kompetencer som bruges i spontan leg med
andre.

| disse barnefaellesskaber bliver legen stattet, guidet og rammesat, sa alle bagrn kan
veere deltagere med de ressourcer, de hver isaer har. Vi leger ofte med blot to bagrn
og taet voksenguidning, og det er ofte i sma sekvenser i lgbet af dagen, da barnet bruger
meget energi pa at indga i disse feellesskaber og hurtigt udtraettes.

Leering
Hvad siger loven:

“Leering skal forstés bredt, og leering sker fx gennem leg, relationer, planlagte aktiviteter
og udforskning af naturen og ved at blive udfordret. Det paedagogiske leeringsmiljg
handler om at fremme bgrns kropslige, faglelsesmaessige, sociale og kognitive udvikling
og forstaelse.”

Laeringen hos bgrn med autisme adskiller sig umiddelbart fra andre bgrns leering. Barn
leerer intuitivt via erfaring og samspil med andre - bgrn med autisme laerer derimod ikke



intuitivt og automatisk. Hvor andre bgrn er nysgerrige og interesserede i at laere nyt og i
at kunne tilegne sig ny viden, har nogle bgrn med autisme en tendens til at haenge fast i
bestemte interesser, mgnstre og mader at reagere pa. De har derfor brug for planlagt og
tilrettelagt leering, som hjeelper dem gennem nye udviklingsomrader. Sma bgrn med
autisme kan fx have behov for at gve imitation, udveksling og turtagning som
udgangspunkt for at kunne leere af andre og forsta, hvordan man kan bruge sit sprog til at
kommunikere med. At leere nyt kreever tid, mange gentagelser og ro omkring barnet.

| Katholt er der er leering i mange af de ting, vi laver i lgbet af dagen. Der er laering i
rutinerne om morgenen fx ved toiletbesgg, der er leering i aktiviteterne vi planlaegger i
lzbet af dagen, der er leering i ventetiden imellem dagligdagens forskellige garemal, der
er leering i garderoben, og der er leering i relationer og feellesskaber. Vi anskuer med
andre ord leeringsbegrebet meget bredt.

Vi prioriterer, hvilke arbejdspunkter der arbejdes med - der kan ikke vaere fokus pa alt pa
en gang. Vi tager udgangspunkt i det enkelte barn, og vi ser pa, hvilke arbejdspunkter der
er relevante for netop dette barn. Vi hverken kan eller skal planlaegge alt laering, men vi
skal vaere opmaerksomme pa, at der ikke opstar leering af uhensigtsmaessig karakter.

Katholt, og dermed daginstitutionen, er kun én blandt mange arenaer for bgrns leering og
udvikling, hvor hjemmet har den mest centrale og den stgrste indflydelse pa
barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse. (Dion Sommer)

Bornefeellesskaber
Hvad siger loven:

‘Al leg, dannelse og laering sker i barnefeellesskaber, som det peedagogiske personale
fastseetter rammerne for. Relationer og venskaber er afggrende, hvor alle barn skal
opleve at veere en del af feellesskabet og blive respekteret og lyttet til. | dagtilbuddenes
hverdag skal der veere plads til, at det enkelte barn bade kan vise initiativ og kan veere
aktivt deltagende, samtidig med at feellesskabet skaber rum til alle, nye relationer og
mulighed for at prgve forskellige positioner mv. Det er det paedagogiske personales og
ledelsens opgave at skabe en balance mellem individ og feellesskab i dagtilbuddet.”

| Katholt indgar barn i et socialt faellesskab med andre bgrn og voksne. Det enkelte barn
og det paedagogiske personale er feelles om at skabe det sociale rum, hvorigennem det
enkelte barn laerer og udvikler sig. Mange bgrn med autisme

har dog store udfordringer pa det sociale omrade. Vi er derfor meget bevidste

om, hvornar og hvordan vi tilbyder bagrnefaellesskaberne i Katholt, for dermed at skabe en
passende balance for barnet mellem individ og feellesskab.

Der er mellem 2 til 6 barn pa de enkelte stuer i Katholt. Pa stuen forsgger vi at opbygge
en fglelse af samhgrighed og feellesskab. Nogle barn har stor interesse eller
nysgerrighed i dette feellesskab, mens andre ikke umiddelbart er opmaerksomme pa
dette. Vi planlaegger feelles aktiviteter sdsom samling, feellesleg i motorik, svemning, og
feelles cykelture. Andre barnefaellesskaber er mere spontane, fx pa legepladsen over



middag, hvor nogle af bagrnene selv opsgger et feellesskab med de andre bgrn. De barn,
som ikke umiddelbart virker interesserede i andre bgrn, forsgger vi at tilbyde feellesskab
med de voksne. Igennem disse relationer giver vi barnet mulighed for at fgle sig teet pa et
andet individ og treene de sociale kompetencer, for at kleede barnet pa til at indga

i bgrnefeelleskaber.

Paedagogisk leeringsmiljg
Hvad siger loven?

‘Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det enkelte dagtilbud hele
dagen etablerer et paedagogiske laeringsmiljg, der med leg, planlagte vokseninitierede
aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitierede aktiviteter samt daglige rutiner giver
barnene mulighed for at trives, leere, udvikle sig og dannes.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hensynet til barnenes
perspektiv og deltagelse, bagrnefeellesskabet, bgrnegruppens sammensaetning og
barnenes forskellige forudseetninger.”

Et trygt og stimulerende paedagogisk leeringsmiljg er et miljg, hvor tid, rum og gode
relationer er udgangspunktet for arbejdet med bgrns leering.

En omhyggelig planleegning og en grundleeggende forstaelse af de udfordringer, som
autisme medfgrer, er ngdvendige forudsaetninger, nar barn med autisme skal stattes i
leeringsprocessen.

Vi er opmaerksomme pa, at vi tilpasser kravene til de enkelte barn, saledes vi ikke stiller
dem i overkravssituationer. Barn med autisme, der udseettes for overkrav, bliver
pressede, stressede og tilegner sig ofte uhensigtsmaessige mestringsstrategier - bgrnene
ger altid det bedste de kan!

| mange leeringssituationer tilstraeber vi at tage udgangspunkt i barnets interesser, sa det
er gleede og motivation, der er drivkraften. Drivkraften er seerlig vigtig for bgrn med
autisme, idet de ofte har brug for hjeelp og statte til at veere nysgerrige og udforskende.

Der er leering i mange af dagligdagens rutiner. For bgrn med autisme er rutiner en vigtig
del af dagsstrukturen, og vi er bevidste om det store leeringspotentiale, der er i disse
rutiner. Vi arbejder med mange rutiner, og vi understgtter rutinerne med visualisering.
Herigennem vil barnet som oftest opleve sig tryg, idet det er meget tydeligt hvad der
forventes, hvad der skal ske nu, og hvad der skal ske bagefter. Visualisering er en stor
del af dagligdagen i Katholt. Man vil derfor mange steder kunne se skemaer, strimler og
visuelle guidninger til forskellige aktiviteter. Et godt eksempel kan veere toiletbesgg - her
kan der fx veere en visuel guidning af de trin, man skal igennem, som stgtter barnet i at
veere selvhjulpet.

Det paedagogiske leeringsmiljg i Katholt er ogsa kendetegnet ved rolige rammer. Der er
ikke mange ting pa veeggene, der kan forstyrre barnet visuelt, legetgjet er pakket veek i
skabene, og i det hele taget er der skruet ned for visuel stgj. | stedet er der veelgetavler,



hvor barnet kan vise hvilket legetaj det gerne vil lege med. P4 den made skal barnet ikke

forholde sig til alt for mange input hele tiden.

Nedenfor har vi beskrevet, hvorledes vi arbejder med bgrns leering gennem de tre

leeringsrum:

Barn har ringe indflydelse pa form
og indhold

Barn har hgj indflydelse pa form og
indhold

De voksne har
hgj grad af
indflydelse pa
form og
indhold

Leeringsrum 1

Voksenskabt leering.
Den voksne gar foran barnet.

Den voksne har sat et bestemt indhold pa
programmet.

Bgrnene skal laere noget bestemt.

Laeringsrum 2

Voksenstyret leering.
Den voksne gar ved siden af barnet.

Den voksne stgtter og udvikler sammen
med barnet.

Barnenes medbestemmelse er medtaenkt i
projekter og aktiviteter.

Den voksne statter barnets laering gennem
samtaler. F.eks. fglge barnets spor.

De voksne har
lav grad af
indflydelse pa
form og
indhold

Laeringsrum 3

Leg og spontane oplevelser.
Den voksne gar bagved barnet.

Den voksne skaber muligheder og
udfordringer gennem tilrettelaeggelse af et
miljg for leg og oplevelser.

De peedagogiske handlinger ligger
underforstdet i miljget.

Kilde: "De tre leeringsrum” Basil Bernstein 2001

Leeringsrum 1

Mange af vores aktiviteter/ projekter er meget strukturerede, og vi arbejder med indlaering

og overindleering.

Eksempel: samling. Samling i Katholt er voksenstyret, visuelt struktureret og forudsigelig

med faste, indlaerte rutiner for forlgbet.




Laeringsrum 2

Bagrnene i Katholt har udfordringer forbundet med socialt samspil, kommunikation og
forestillingsevne pa forskelligt individuelt niveau. Nogle har intet talesprog, og for de, som
har, kan det veere en udfordring at fastholde en dialog. Vi giver bgrnene mulighed for
medbestemmelse ved at vente, se og falge deres initiativer - pa denne made far vi
demokratibegrebet i spil.

Eksempel: Musik. En pige, som gerne vil lytte til musik, gar hen til den voksne og tager
hende i handen. Pigen treekker den voksne hen til CD-afspilleren og kigger op.

Eksempel: projekt "kroppen”. | forbindelse med et projekt om kroppen bliver et barn
interesseret i den indvendige del af mund og hals. De voksne seetter derefter fokus pa
denne del af kroppen, og de laver sammen et stetoskop.

Laeringsrum 3

Det er her vi ser, hvad bgrnene er optagede af og interesseret i. Den viden bruger vi som
motivationsfaktor til strukturerede forlgb og projekter i lseringsrum 1.

Eksempel: tog. Flere bgrn var i en periode optagede af at lege med Brio tog og at se
video med Thomas Tog. Som tema for vores sommerafslutning valgte vi at leje Viborg
toget til at kare en tur med os allesammen.

Foreeldresamarbejde
Hvad siger loven:

“Det skal fremga af den paeedagogiske leereplan, hvordan dagtilbuddet samarbejder med
foraeldrene om barnenes leering.”

Et godt foreeldresamarbejde har fokus p& at styrke barnets trivsel og laering. | Katholt har
vi tillid til, at foreeldrene yder det bedste, de kan, for at stgtte op omkring barnet.

Vi streeber efter at opna foraeldrenes tillid gennem en anerkendende tilgang, hvor vi
mgder foreeldrene og deres individuelle behov. For os er det vigtigt, at foraeldrene faler
sig trygge, set og hart.

Vi forsgger at formidle vores paedagogiske tilgang til forseldrene gennem dialog og
vejledning og ved at veere tydelige og konkrete i vores kommunikation. Vi sikrer ligeledes,
at der er plads til, at foreeldrene kan stille alle de spgrgsmal, de matte have.

Forzeldrene opfordres til at informere os om oplevelser hjemmefra, fx om sgvn og kost, sa
vi kan justere krav og forventninger til barnet efter dets dagsform.

Foreeldrene er en ligeveerdige samarbejdspartner, og i feellesskab samarbejder vi om at
yde den bedste stgatte til bgrnene.



Flere barn i Katholt hentes og bringes med taxa, derfor sker en del af vores daglige
foraeldrekontakt og samarbejde gennem den digitale platform Aula og telefonsamtaler.

Nar vi aftholder foreeldremader i Katholt, har vi ofte et eller flere emner pa dagsordenen,
som er relevante i forhold til den barnegruppe, vi har. Vi gar ogsa brug af eksterne
samarbejdspartnere, fx psykolog eller logopaed til at holde et lille oplaeg, eller vi har
workshops med relevante emner.

Derudover kan foreeldrene altid kontakte os, hvis de har brug for sparring i forhold til
noget derhjemme, ligesom vi kan finde pa at kontakte foraeldrene for at hgre, hvordan de
arbejder med et bestemt emne eller problemstilling.

Foreeldrebestyrelse:

SE-gruppen pa Sgndergaard og Katholt har som repreesentant for specialinstitutionerne
til enhver tid en plads i omradebestyrelsen i omrade vest. Pt er der en
foraeldrerepraesentant fra Katholt i omradebestyrelsen.

Bgrn i udsatte positioner
Hvad siger loven:

“Det skal fremga af den paedagogiske leereplan, hvordan det paedagogiske leeringsmiljg
tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa bgrnenes trivsel, udvikling og leering
fremmes.”

Alle bgrn skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.

| Katholt er det vores mal, at alle barn oplever at indgd i gode relationer, og at de oplever
at kunne mestre ting i dagligdagen. Vi er bevidste om, hvad det enkelte barn kan rumme,
og vi tager individuelle hensyn, inden vi planlsegger, hvad der skal ske i lgbet af en dag.

Vi mgder barnet med positive stemninger og positive forventninger. Vi arbejder med
barnene i sma grupper for pa den made at give tid og ro til udvikling i det tempo, der
passer til det enkelte barn.

Paedagogisk leeringsmiljg med sammenhaeng til bgrnehaveklassen og generelle
overgange

Hvad siger loven:

“Det skal fremga af den peedagogiske leereplan, hvordan der i barnenes sidste ar i
dagtilbuddet tilrettelaegges et psedagogisk leeringsmiljg, der skaber sammenhaeng til
barnehaveklassen.”



Katholt modtager bgrn, der er hjemmepasset, bgrn fra dagplejen og bgrn fra andre
barnehaver i Viborg Kommune.

Barnene fra Katholt fortseetter fortrinsvis i skole pa Vestervang skole eller pa
Rosenvaengets Skole i Viborg. Begge skoler har en afdeling for bgrn med autisme.

Allerede nar bgrnene starter i Katholt, tilrettelsegger vi et paedagogiske leeringsmiljg, der
understgtter overgangen til skole via autismespecifikke metoder og bgrnenes lyst til at
leere, og som giver bgrnene mulighed for kendskab til bogstaver og tal.

Noget af det farste, bgrn i Katholt introduceres for, er at holde pause - en stund hvor de
slapper af og samler energi, s& de har overskud til lzering og til at vaere en del af
barnefeellesskabet.

Barnene i Katholt har alle en "arbejdsplads”, hvor de gver at sidde selvsteendigt og
koncentrere sig om en opgave. Her arbejdes der altid i leeseretningen, enten fra venstre
mod hgijre eller oppefra og ned. Opgaverne kan veere former og farver, tal og bogstaver,
sorteringsopgaver m.m. alt efter barnets udviklingsniveau.

| samarbejde med foreeldrene og den afgivende/modtagende institution/skole, forsgger vi
at skabe den bedst mulige overgang for det enkelte barn. Ligeledes forsgger vi at skabe
forhold, der ggr foraeldrene trygge ved deres barns skift fra dagpleje/bagrnehave til Katholt
og fra Katholt til skole.

Personalet understgtter overgange for kommende skolebgrn ved at:

e Leaerere og peedagoger fra det kommende skoletilbud besgger Katholt minimum en
formiddag for at fa kendskab til kommende skolebgrn og deres hverdag i Katholt.

e De kommende bgrn tilbydes skolebesgg med en psedagog fra Katholt.

e Der afholdes et overleveringsmgde sammen med foraeldrene, hvor vi besvarer
spagrgeskema fra det kommende skoletilbud omkring det enkelte barn.

Personalet understgtter overgang for kommende bgrn i Katholt ved at:

e Vi opfordrer til en stille og rolig opstart i Katholt.

e Kommende bgrn i Katholt far tilsendt en visualiseret velkomstbog med billeder af
Katholt samt billeder af bgrn og personale.

e Katholt indkalder til et introduktionsmg@de med foreeldrene, inden barnet starter. Mgdet
afholdes i Katholt.

e Der afholdes et overleveringsmgde med det tidligere pasningstilbud, hvis foraeldrene
gnsker det.

e 3 maneder efter start i Katholt tilbydes foreeldrene et mgde med fokus pa
forventningsafstemning.

| Katholt har vi barn pa forskellige kognitive udviklingstrin. Det er derfor forskelligt, hvilket
skoletilbud barnet skal tilga efter bagrnehaven.



Det sidste ar barnet er i Katholt, adskiller sig ikke meget fra de foregaende ar. Vi har fx
samling gennem det meste af tiden i Katholt. Her gver bgrnene sig i at modtage en
kollektiv besked, at sidde stille, turtagning samt at veere i situationer, de ikke selv har
valgt - egenskaber der er gode for bagrnene at kende og have tilleert sig, nar de starter i
skole.

Vi leegger veegt pa stabilitet samt genkendelighed sa lang tid som muligt. Vi arbejder hele
tiden med det udviklingspotentiale, barnet har, og det gar vi i hele bgrnehavetiden.
Specifikt arbejder vi med laeseretningen, fra venstre mod hgijre eller oppefra og ned, i den
made vi seetter vores piktogrammer og visualiseringer op, og ligeledes i den made vi
hjeelper bgrnene til at organisere udfgrelsen af arbejdsopgaver. Vi oplever, at flere af
barnene har seerinteresse i bogstaver og tal. De vil gerne beskeeftige sig med at lege
med bogstaver, at skrive og lave opgaver med bogstaver og tal.

| Igbet af det sidste halve ar inden skolestart, vil vi kontakte den skole, der skal modtage
barnet. Der aftales et tidspunkt, hvor personale fra skolen kan komme pa besag i
barnehaven og mgde barnet. Der afholdes herefter et mgde, hvor relevante informationer
overleveres. Foraeldrene deltager pa dette mgde. Pa dette mgde aftales det ogsa,
hvordan overleveringen herefter skal forlgbe - skal skolens personale pa flere besgag i
barnehaven, skal barnet besgge skolen og evt. hvor mange gange. Alle disse ting
planleegges i et samarbejde mellem foreeldre, bgrnehave og skole og med stor
hensyntagen til det enkelte barns behov.
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Inddragelse af lokalsamfundet
Hvad siger loven:

‘Det skal fremga af den psedagogiske laereplan, hvordan dagtilbuddet inddrager
lokalsamfundet i arbejdet med etablering af pesedagogiske laeringsmiljoer for barn.”

| Katholt planleegger vi ud fra det enkelte barns behov og interesser. Vi vurderer, hvilke
dele af lokalsamfundet det giver mening at inddrage. Vi tager fx pa biblioteket og benytter
den lokale skaterpark til motorisk udfordring. Vi gar brug af naturen i neeromradet, vi cykler
fx forbi rideskolen og ser pa heste, kgrer ture rundt om Sgndersg og kigger til &nderne, og
vi benytter legepladserne i naermiljget.



Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg
Hvad siger loven:

“Arbejdet med det fysiske, psykiske og eestetiske bgrnemiljg i dagtilbuddet skal integreres i
det paedagogiske arbejde med etablering af psedagogiske lseringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og bgrns oplevelser af bgrnemiljget skal
inddrages under hensyntagen til barnenes alder og modenhed.”

Bagrnemiljo

Barnemiljget skabes af den gensidige pavirkning, der finder sted mellem bgrnene og
omgivelserne. Mere konkret udgar bgrnemiljget de fysiske, psykiske og aestetiske forhold
i Katholt. Barnemiljg handler dermed om, hvordan bgrnene trives med hinanden, med de
voksne og med de aktuelle rammer inde og ude. Et godt bagrnemiljg fremmer bgrnenes
trivsel, laering og udvikling. Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv under
hensyntagen til barnenes udviklingsniveau. De fysiske, psykiske og aestetiske miljger
pavirker hinanden og kan derfor ikke ses som isolerede enheder.

Det fysiske bgrnemiljg

Det fysiske bgrnemiljg drejer sig om, hvorvidt de fysiske rammer uden- og indendgrs er
udfordrende og giver rum til udvikling, leering og inspiration til aktiviteter. Det fysiske
bgrnemiljg omhandler desuden ogsa de fysiske rums sundheds- og
sikkerhedsmaessige hensyn, sdsom stgj, hygiejne, pladsforhold, lys og kvaliteten af
materialer.

| Katholt er vi meget bevidste om de fysiske rammer, dette ses ogsa i arkitekturen og
indretningen. Katholt er inddelt med sma stuer med plads til 3 til 6 bgrn pa hver stue. Hver
gruppe har et lille rum tilknyttet, som anvendes alt efter bgrnenes behov, ligesom de fleste
stuer har deres eget toilet med bad tilknyttet og egen garderobe. Alt dette for at tage hgjde
for autismens unikke made at veere i verden pa. Med indretningen forsager vi endvidere at
skabe mulighed for ro og fordybelse, og vi har fokus p4, at indretningen understatter de
seerlige behov og udfordringer, barn med autisme har. Dette ses blandt andet ved, at der
er bagrnesikring pa skuffer og skabe samt vinduer og dare. Legetgijet er udvalgt med
omtanke og som udgangspunkt pakket veek i skabe for at undga ungdige stimuli.

Barn med autisme har brug for pauser flere gange i lgbet af dagen, da de er pa
overarbejde hele dagen, idet alle sanseindtryk bliver registreret. Pauserne er som
udgangspunkt alenetid med en stille aktivitet. Vi har derfor indrettet stuerne med "sma
huse” som arbejdsrum/pauserum til alle barnene. Som ovenfor beskrevet er bgrn med
autisme udfordret pa mange parametre, derfor har vi mulighed for at @endre lysforholdene
pa stuerne med hensyn til at skrue op og ned for lyset eller lukke solen ude med
mgrklaegningsgardiner. Udearealet er organiseret i to hovedgrupper; det naere og trygge,
teet omkring Katholt, og det fijerne og store i Kirsebeaerdalen, som rummer

fysiske udfordringer og mulighed for udforskning.



Katholts have er omkranset af et hgjt stgjdeempende hegn, der ggr det muligt for bgrnene
at veere skaermet i haven uden forstyrrelser og stgj fra omgivelserne. Katholt er bygget og
indrettet med stort fokus pa barnenes fysiske trivsel. Dette geelder savel ved
materialevalg, som ved lys, ventilation og lyddeempning.

Det psykiske bgrnemiljg

Det psykiske bgrnemiljg handler om, hvordan bgrnene har det med de voksne og med
hinanden. Barn med autisme kan have sveert ved relationsdannelse, derfor arbejder vi pa
at skabe en god relation mellem barn og voksen, og vi hjeelper barnene, sa de kan fa gje
pa hinanden, imitere og blive en del af et bgrnefeellesskab.

Vi skaber en hverdag med tryghed, omsorg og genkendelighed, sa bgrnene, i det omfang
de er motiverede for det, har overskud til socialt samveer. Vi bestraeber os pa at skabe en
god fglelsesmaessig stemning, bl.a. ved at kontakten mellem bgrn og voksne er praeget af
smil og et venligt ansigt. Vi forsgger ligeledes at opbygge et tillidsfuldt forhold til

barnene, bl.a. ved at veere forudsigelige og troveerdige. Dette gar vi ved at

veere naerveerende og opmaerksomme pa bgrnene. | Katholt fokuserer vi pa bagrnenes
udviklingsniveau, og vi planleegger de paedagogiske tiltag ud fra dette. Det gar vi bl.a. ved
at stagtte bgrnene i deres initiativer samt forsteerke disse. Vi arbejder med at skabe
legerelationer og hjeelper bgrnene til at bevare disse. Dette ggr vi blandt andet ved at give
barnene kompetencer til forhandling og konflikthandtering. Vi hjeelper bgrnene til at rumme
hinanden, blandt andet ved at vi saetter ord pd, at det er okay at vaere anderledes, og at
det er okay at sige til og fra.

Det er vores vision "at sammen understgtter vi barnets trivsel og mestring”. Vi arbejder
derfor teet sammen med foreeldrene for at fa hele barnets perspektiv i spil.

Det eestetiske bgrnemiljg

Det aestetiske bagrnemiljg handler om, hvordan omgivelserne pavirker bgrnenes sanser.
Det eestetiske bgrnemiljg har betydning for, om bgrnene oplever dagtilbuddet som et rart
sted at veere, - inspirerende, motiverende og udfordrende. Det handler om, hvordan
omgivelser, indretning, atmosfeere og udsmykning af rum og legeplads kan indvirke pa
barns udvikling, oplevelser, handling og lyst til at udfolde sig.

| Katholts aestetiske barnemiljg har vi fokus p4, at indretningen understatter de seerlige
behov, som bgrn med autisme har. Nar man har autisme, kan sanserne let blive
overstimuleret, da man har fokus pa detaljerne. Derfor er veegge og gulve neutrale farver,
udsmykningen er minimal, og legetgjet er i skabe, for bade at fa rolige omgivelser for
gjnene og fremme kommunikationen. Derudover er Katholt indrettet aestetisk

med fokus pa at skabe et miljg, som i sig selv er behageligt at opholde sig i. Udearealet er
meget nyt med fa legeredskaber i rolige naturmaterialer og i afstemte farver. Vi forsgger at
skabe rum og rammer i haven, som understgtter aktiviteter, rolig adfeerd og

social trivsel. Legeredskaberne udenfor er ligeledes gemt veek i skuret og findes frem efter
de enkelte bgrns behov.



Generelt arbejder vi pa, at barnet ikke bliver mgdt af overkrav, men med udfordringer der
er tilpasset barnets zone for nsermeste udvikling. Det og den tydelige struktur skal gerne
hjeelpe til, at barnet oplever bgrnehaven forudsigelig og som et sted, der er trygt at veere.



De seks leereplanstemaer

Hvad siger loven:

“Den paedagogiske lzereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i seks leereplanstemaer
samt mal for sammenhaengen mellem lzeringsmiljget og barns laering.

Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det paedagogiske leeringsmiljg
understatter barns brede leering, herunder nysgerrighed, ga pa mod, selvveerd og
beveegelse, inden for og pa tveers af de seks leereplanstemaer.”

De seks leereplanstemaer er:

Alsidig personlig udvikling
Social udvikling
Kommunikation og sprog
Krop, sanser og beveaegelse
Natur, udeliv og science
Kultur, eestetik og feellesskab

Alsidig personlig udvikling

”Stol pa din intuition - den lyver sjeeldent. Stol pa din krop - den lyver aldrig. Stol pa dig
selv...”

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet “Alsidig personlig udvikling”:

“Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udfolder, udforsker og erfarer
sig selv og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette
skal ske pa tveers af blandt andet alder, kan samt social og kulturel baggrund.

Det pesedagogiske laeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det
paedagogiske personale og barn imellem. Det skal veere preeget af omsorg, tryghed og
nysgerrighed, sa alle barn udvikler engagement, livsduelighed, gapamod og kompetencer
til deltagelse i feellesskaber. Dette geelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse,
vedholdenhed og prioritering.”

Barn med autisme har udfordringer indenfor triaden, men bgrnenes funktionsniveau er
meget individuelt, og vi tager derfor udgangspunkt i det enkelte barns kompetencer og
ressourcer. Barn med autisme opfatter verden pa en anderledes made end typiske bgrn
ger. Bgrn med autisme har fokus pa detaljen og har sveert ved at danne sig et overblik
over handlingen i leg og dagligdagsrutiner, de har sveert ved at generalisere, og
feerdigheder, som er laert i en sammenhaeng, overfares ikke automatisk til andre
situationer.



Det pesedagogiske laeringsmiljg i Katholt understatter, at bgrnene er trygge, glade og faler
sig anerkendt. Personalet mgder bagrnene med gjenkontakt og med et abent, interesseret
ansigt. Dette signalerer: ”jeg er hos dig, jeg ser dig, og jeg venter pa, hvad du vil nu”.
Personalet bekraefter og seetter ord pa handlinger og falelser, som barnet viser. Personalet
folger barnets initiativer, ved at personalets opmaerksomhed er rettet mod barnets
opmeerksomhed. Herved arbejdes der med barnets naermeste udviklingszone.

| dagligdagens rutinerne er der et keempe lzeringspotentiale, ogsa for bgrn med autisme.
Med visualisering og indlaering gves dagligdagskompetencer i rutiner og aktiviteter, fx
bleskift, borddaekning, ture ud af huset og pakleedning.

Gennem struktur og visualisering oplever bgrnene tryghed og forudsigelighed, og dermed
kan der friggres overskud/energi til leg, laering og deltagelsesmuligheder.

Det pesedagogiske personale understgtter barnets selvveaerd og selvtillid, ved at barnet selv
er aktiv deltager, eksempelvis ved bleskift, oprydning, lege og lign. Bgrn med autisme
draenes hurtigt for energi, sa deres dagsform er svingende. Mange af bagrnene har ogsa en
sgvnforstyrrelse, som ger, at de nogle dage er ekstra udfordret pa energi og
funktionsniveau - det de kan en dag, mestrer de ikke ngdvendigvis neeste dag. Derfor er
den paedagogiske praksis preeget af en god relation til bgrnene, autismeviden og
paedagogisk dgmmekraft, som hele dagen anvendes til at finjustere og balancere kravene
til barnene.

Det paedagogiske personale hjeelper barnet til at udvikle selvregistrering og selvregulering.
Det gar personalet ved at saette ord pa det, barnet gar og faler i handlingsgjeblikket.
Derved skabes der mulighed for, at barnet bliver bevidst om egne handlinger og adfeerd,
sa barnet lzerer at give udtryk for behov og falelser, samt at sige til og fra.

Personalet praktiserer positiv ledelse og er tydelige, sa barnet ved, hvad der forventes af
det.

Nar personalet stopper barnet i en uhensigtsmaessig adfeerd, er det vigtig for barnets
laering at fa en ny handlemulighed. Pa den made ved barnet, hvad der er okay, og hvad
det skal gare i stedet.

Det er altid personalets ansvar, at relationen til barnet er omsorgsfuld, respektfuld, tryg og
udviklende.

Social udvikling

"Vi bliver et selv i forhold til andres selv, som indebeerer, at for at blive selvstaendige har vi
behov for hinanden.” - (Lavlie Schibbye)

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet “Social udvikling”:

‘Det peedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn trives og indgar i sociale
feellesskaber, og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som
en ressource, og som bidrager til demokratisk dannelse.”



Barn med autisme vil gerne sociale relationer, men de har brug for hjeelp til at tilegne sig
sociale feerdigheder. Ofte er bgrnene blinde for andres sind (Mindblindness). Det betyder,
at de har sveert ved at forestille sig, at andre kan teenke anderledes, end de selv gar.
Farste forudsaetning, for at barnet kan indga i leg med andre bgrn, er, at barnet er socialt
opmaerksomt, at barnet kigger efter og er interesseret i andre bgrn. Naeste skridt er, at
barnet prgver at kopiere det, de andre gar.

Det pesedagogiske laeringsmiljg tager udgangspunkt i det enkelte barn og tidligere
beskrevet viden om autisme. Personalet hjaelper bgrnene med at indleere sociale
faerdigheder, normer og social acceptabel adfeerd, s& bgrnene kan indga i positive sociale
feellesskaber.

Eksempler pa sociale feerdigheder, som vi gver med bgrnene i Katholt:

Lyst til gjenkontakt og at skabe feelles fokus

Meste at veere i rummet, selvom der er andre

Begyndende interesse i andre

Kopiere andre barns lege

Begyndende forstaelse for turtagning, at bgrnene skiftes til at ggre noget og vente pa
tur

Vise gleede ved at se hinanden

e Tale om og til hinanden

Eksempler pa normer og social acceptabel adfeerd, som vi gver med bgrnene i Katholt:

e Sidde ved bordet og spise
e Sige tak for mad eller pa anden made kommunikere, at de er faerdige
e Sige goddag og farvel

Personalet understgtter udviklingen af de sociale feerdigheder ved at:

Seette ord pa barnets opmeerksomhedsfokus

Seette ord pa barnets initiativer i nuet

Seette ord pa de andre barn initiativer i nuet, sa barnene far gje pa hinanden
Seette ord pa egne initiativer i nuet

Stoette barnet i at “skiftes” i lege, spil og tale (turtagning)

Personalet planleegger endvidere det paedagogiske leeringsmiljg séledes, at barnet har
mulighed for at spejle sig i andre barn og etablere "legerelationer” i stille og rolige
omgivelser, hvor bgrnene far en oplevelse af feellesskab og samhgrighed.

Personalet anvender lgbende symboler, visualisering og sociale historier til at laere
barnene nye sociale feerdigheder.



Kommunikation og sprog

"Greensen for mit sprog saetter greenserne for min verden.” - (Ludwig Wittgenstein)

Paedagogiske mal for leereplanstemaet “Kommunikation og sprog”:

“Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udvikler sprog, der bidrager
til, at bgrnene kan forsta sig selv og hinanden og deres omverden.

Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle barn opnar erfaringer med at
kommunikere og sprogliggere tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale
feellesskaber.”

Barn med autisme kan veere laenge om at udvikle sprog, og nogle udvikler ikke talesprog.
Mange bgrn med autisme har sveert ved sproglig forstaelse. De kan opfatte ordene
bogstaveligt og har brug for gentagelser og lang latenstid.

Barn, der har talesprog, kan i nogle situationer anvende sproget uden sammenhang med
den aktuelle kontekst og uden en egentlig kommunikativ intention.

Vi understgtter bgrnenes sproglige udvikling ved at anvende forskellige
kommunikationsformer, der er tilpasset barnets udvikling og behov. Vores intention er, at
barnene skal have s& mange muligheder for kommunikation som muligt.

Kommunikation spiller en stor rolle for barnets trivsel, da mennesket fx bruger sproget til at
udtrykke behov og til at dele oplevelser og tanker. Det vil sige, at sproget fungerer som en
adgangsbillet, ikke bare til sociale feellesskaber men ogsa til den personlige udvikling.

Nar barnet starter i Katholt udarbejdes en Comfor-test af vores logopaed. Comfor-testen er
en farsproglig test, der kan afdeekke, pa hvilket niveau kommunikation giver mening og
skaber forstaelse. Denne test danner grundlag for, hvordan og péa hvilket niveau vi visuelt
kommunikerer med barnet.

| Katholt anvender vi flere forskellige former for alternative kommunikationsredskaber,
saledes at alle barn far mulighed for at kommunikere. Dette bidrager til bgrnenes
forstaelse af sig selv, hinanden og omverden.

Eksempler pa alternative metoder som Katholt anvender til at understatte b@rnenes
kommunikation og sprogudvikling:

PECS (et system hvor barnet kommunikerer med billedeudveksling)
Visualisering (med foto og piktogrammer)

Objekter (via konkrete genstande symboliserer vi overgange)
Kropssprog

Mimik

Tegn til tale

| Katholt tilbyder vi naere feellesskaber med andre bgrn og det psedagogiske personale, alt
efter det enkelte barns forudsaetninger. Vi bestreeber os pa at skabe et leeringsmiljg, hvor



der er tid, rum og ro, og hvor personalet er neervaerende og anerkendende, saledes at der
bliver skabt en god stemning, der fremmer sprogtilegnelsen.

Personalet understgtter bgrnenes indleering af kommunikation og sprog ved at:

e (Gentage barnets ord og lyde

e Forsgge at skabe dialog og rytme i samtalen med barnet, med lyde og ord, og med
turtagning

e Sige barnets navn for at fa barnets opmaerksomhed

e Afpasse det talte sprog til det enkelte barns udvikling

e Seette ord pa det, som barnet ser, gar og fgler i det gjeblik, det sker, sa barnet far
mulighed for at koble sproget sammen med handlingen og falelsen

e Seette ord pa det, barnet gar i handlingsgijeblikket, for at fremme sprogindleeringen og
selvregistreringen

e Bruge visuel stgtte, da mange bgrn med autisme heefter sig mere ved det, de ser, end
ved det, de hgrer. Ordene forsvinder med det samme, de er sagt, men billederne bliver
tilbage

e Give barnet tid til at bearbejde det, der siges til det. Mange bgrn har en lang latenstid.

Herudover bruger vi mange forskellige midler til sprogstimulering bl.a. rim og remser,
sange og sanglege, bgger og oplaesning, spil, iPad, oplevelser, dagbager med tale
derudfra, video, skriftsprog, musik og bevaegelse samt mundmotorik. Det vigtigste er, at vi
tager udgangspunkt i bgrnenes interesser, saledes at bagrnenes gleede og motivation er
drivkraften.

Krop sanser og beveaegelse

“Lyst til bevaegelse giver enerqi til livet.”

Paedagogiske mal for leereplanstemaet “Krop, sanser og beveegelse™:

“Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer
med mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

Det pesedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn oplever krops- og
beveegelsesgleede bade i ro og i aktivitet, s& barnene bliver fortrolige med deres krop,
herunder kropslige fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for
beveegelse.”

Barn med autisme kan veere seerligt optaget af sensoriske aspekter af omgivelserne, og
barnenes reaktioner og sansemaessige oplevelser kan veere anderledes end hos andre
bagrn. Den made, de bearbejder information fra sanserne om balance, holdning og
kropsforstaelse, kan gare det sveert at kontrollere kroppens bevaegelser og at maerke sig
selv. Sanseindtryk fra de ydre sanser - syn, hgrelse, lugt, smag og taktil sans - kan veere
vanskelige at kontrollere selv, og derfor kan bgrn med autisme have behov for hjeelp til at
forstarre sanseindtryk eller til at sortere og haemme sanseindtryk, sa der skabes bedre



forudsaetninger i omgivelserne for, at bgrn med autisme kan deltage i aktiviteter og indga i
hverdagssituationer. Sanseindtryk fra de indre sanser - vestibulaer og proprioceptiv sans -
er med til at give os informationer om, hvor og hvordan vores krop befinder sig i
omgivelserne. Bgrn med autisme kan have sveert ved at reagere tilstraekkeligt pa
sanseindtryk fra de indre sanser, og derfor kan det vaere sveert for bgrnene at meaerke sig
selv samt at koordinere og afstemme kraefterne tilpas til en given aktivitet. Det er seerligt
igennem stimulering af de indre sanser, at vi kan pavirke hjernens arousalniveau og
dermed bgrnenes forudsaetningerne for regulering af kropslig aktivitet og opmaerksomhed.

Det pesedagogiske laeringsmiljg i Katholt tager afseet i de enkelte barns forudsaetninger,
hvor vi arbejder med bgrnenes selvregistrering, selvhjulpenhed og mulighed for
beveegelse og udvikling. Dette ggres gennem leg og laering.

Personalet understgtter bgrnenes lsering og kendskab til krop, sanser og bevaegelse ved:

e Vibeneavner bgrnenes kropsdele i daglige situationer, for herigennem at give dem en
fornemmelse af sig selv.

e Vi samarbejder med ergoterapeut om det enkelte barns motoriske og sansemotoriske
udvikling og far vejledning til at stimulere den enkelte barn.

e Viskaber i hverdagen mulighed for, at bgrnene kan fa pauser og hviletid, sa bgrnene
far en indre ro og bliver bedre til at koncentrere sig.

e Vilaver projekter, hvor vi har fokus pa krop og beveegelse, fx motoriske lege, vandlege
pa badeveaerelset og afslapning med trykmassage, hvor vi treener bgrnenes
kropsforstaelse og selvregistrering.

e Viarbejder med mundmotorik, fx ved at puste saebebobler, suge spaghetti op med
munden og lignende.

e Viinddrager s& mange finmotoriske aktiviteter som muligt i dagligdagen, fx ved
maltiderne, ved matching og i de praktiske ggremal, hvor der fx bages, deekkes bord
og ryddes op.

e Vi guider bgrnene trin for trin i fx at tage tg@j pa, vaske haender, ga pa toilettet og
lignende.

e Vi bruger dagligt Katholts have til fysik udfoldelse, hvor bgrnene har mulighed for at
gynge, cykle, spille bold og lege fangeleg.

Laesevejledning til Laerings-modellen:

Nedenfor har vi stillet leereplanstemaet “Krop, sanser og bevaegelse” op i en visuelle
model. Til hvert af de 2 paedagogiske leeringsmal har vi lavet to visuelle modeller.
Modellerne illustrerer, at selvom der er fokus pa ét laereplanstema, fx “Krop, sanser og
beveegelse”, sa arbejdes der ikke isoleret med ét leereplanstema i de forskellige
laeringsmiljger, men med flere leereplanstemaer pa en gang. De forskellige
laereplanstemaer er forbundet med hinanden og indgar i en dynamisk proces i det
paedagogiske arbejde.

Med leereplanstemaet “Krop, sanser og bevaegelse” som fokuspunkt arbejder vi
eksempelvis ogsa med leereplanstemaet “Social udvikling” ved linke bagrnene til hinanden,
seette fokus pa feelles opmeerksomhed, gennem turtagning, og med feerdigheder som skal
tilegnes for at kunne lege. Leereplanstemaet “Kommunikation og sprog” er ogsa i spil. Vi
bruger sproget i kommunikation med bgrnene, vi stimulerer sproget ved at gentage det



barnene siger, vi bengevner bgrnenes falelser og handlinger og vi understgtter og

kommunikerer med visualisering.

Nedenfor illustreres det fgrste paedagogiske leeringsmal (“Det peedagogiske laeringsmiljo
skal understatte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med mange forskellige mader

at bruge kroppen pa”) med to modeller:

e Leeringsmiljg - Paedagogiske rutine: Garderoben
e Leeringsmiljg - Haven

rop, sanser og bevaegelse

- Bruge sanseapparatet til at
finde passende paklaedning, fx
se ud af vinduet, fornemme
temperaturen.

- Vi benaevner bgrnenes
kropsdele, for herigennem at
give dem en fornemmelse af sig
selv og dermed en gget
selvregistrering.

- Vi treener bade grov
finmotorikken gennem af- og
pakleedningen.

Natur, udeliv og
science

- Bevidsthed om
arstidernes
skiften fx med
solcreme, hat og
vanter

Leeringsmiljg:

Garderoben

Alsidig personlig udvikling:
- Selvhjulpenhed
- Engagement

- Selvstaendighed

- Pget selvtillid ved at kunne
mestre selv at hjzelpe til ved
af- og paklaedning fx ved
baglaenssammenkaedning.

Padagogisk rutine:

Social udvikling:
- Relationsdannelse
- Vente pa tur
- Imitation
- Samarbejde

- Faellesskab og
samhgringhed

Kommunikation og sprog

- Seetter ord pa bgrnenes
handlinger og fglelser

- Guider bgrnene trin for
trin gennem af- og
paklaedningen

- Anvender visualisering



Dp, sanser og bevaegelsd

prnene far i haven mulighed for mange forské
kropslige erfaringer som fremmer barnets trivsel

- Vi bruger fx dagligt Katholts have til fysisk
udfoldelse, hvor bgrnene har mulighed for at gynge
cykle, spille bold og lege fangeleg.

-Bgrnene bruger sanseapparatet fx i sandkassen, hvor
bgrnene far mulighed for at lege og ekspermentere. |
Sandkassen stimuleres den taktile sans, sandets
konsistens som forandres med arstidens skiftene-
Traener mundmotorikken ved fx at puste saebebobler

- Vi laver forskellige aktiviteter, hvor bgrnene far
mulighed for at bruge deres krop pa en malrettet
made, fx Hr. Lgve, ga pa line, gemmeleg mm.

- Mulighed for at tegne pa fliserne

- Forskellige vandlege, hvor vi kan plaske med vand
tegne med vand.

- Kaste-gribe med hinanden

Vi benaevner bgrnenes kropsdele, for herigennerg
at give dem en fornemmelse af sig selv og

: : grmed en gget selvregistreri
Natur, udeliv og science

| Sandkassen stimuleres den taktile
sans, sandets konsistens som
forandres med arstidens skiftene, og
bgrnene har vand de kan
eksperimentere med, det forsvinder
ned i sandet nar de halder det ud,
de bruger det til at male pa kanten
rundt om sandkassen og vandet
forsvinder ogsa her. De samler
regnvand, og nogle gange er det
frosset til is, det sneer og vi bygger
snemaend, finder keelkene frem,
kaster sne pa hinanden, og om
sommeren har vi vandleg.

Leeringsmiljo:

Haven

1, feellesskab og aestetd

iar cykelbanen rundt om sand
og gyngestativet, den er ens rettet, det

er visualiseret med pile, for at undga
trafik sammenstgd. Vi lzerer at holde
afstand, bremse nar andre bremser.
Der er mulighed for at alle bgrn kan
blive en del af cykelfzllesskabet i
haven, for der er forskellige cykler,
Igbecykler, trehjulet, Igbehjul,

Alsidig personlig
taxacykler, hvor bgrnene kan kgrer

Social udvikling:

- Hr. Igve leg, hvor alle bgrn
uanset udviklingsniveau far
deltagelsesmulighed og for at
opleve fglelsen af
samhgrighed i det lille
bgrnefzellesskab.

- Haven er et leeringsmiljg,

hvor nye bgrnefzellesskaber
opstar idet flere stuer kan
benytte haven samtidig.

Kommunikation og sprog

- Seetter ord pa bgrnenes
fglelser og handlinger i
handlindsgjeblikket og

dermed fremmer
sprogindlzeringen.

- Vi anvender visualisering
og konkreter til at

med hinanden, eller voksen og barn
kan kgrer med hinanden. Der er cykler
til alle udviklingsniveauer og motorisk
kunnen, og hvis det bliver for vildt at

vaere med, sa kan man sidde i rede
gyngen og betragte de cyklende bgrn

cyklefaellesskabet.

udvikling:

Der er mulighed for at
udfolde sig motorisk,
prove sig selv af og
lykkes med f.eks. cykle,
klatre op i
klatrestativitet.

kommunikere med bgrnene.



Nedenfor illustreres det andet paedagogiske leeringsmal (“Det paedagogiske leeringsmiljz
skal understgatte, at alle barn oplever krops- og bevaegelsesgleede bade i ro og aktivitet, sa
barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornemmelser, kroppens
funktioner, sanser og forskellige former for bevaegelse”) med to modeller:

e Leaeringsmiljg - Aktiviteter med sansestimuli
e Laeringsmiljg - Individuelle pauser

Krop, sanser og bevaegelse
Sanseintegration er hjernens evne til at modtage og bearbejde sanseindtryk.

Sanseintegration er en kompleks proces, som ggr os i stand til at forsta vores krop,
vores bevaegelser og vores omverden. Derved bliver det muligt for os at bruge
kroppen pa en effektiv og malrettet made i samspil med omgivelserne.

Maden, vi opfatter sanseindtryk pa, er individuel. Nogle har en hgj terskel og skal
have mange intense stimuli, fgr en reaktion. Andre, en lav taerskel, reagerer pa fa og
svagere stimuli.

Den mest effektive made at stimulere den proprioceptive sans er igennem
aktiviteter med modstand pa bevaegelsen. Der er traening og sansestimulering, nar
barnet inddrages i paedagogiske rutiner i Igbet af dagen.

Den taktile sans/fglesansen, bgrn far erfaringer og laerer sin omverden at kende
igennem bergring, handtering og leg med forskellige materialer, f.eks vand, sand,
kold og varmt

En hensigtsmaessig bearbejdning af taktile sanseinput og tryghed omkring bergring
er vigtig for trivsel, lzering og den fglelsesmaessige og sociale udvikling. Sammen
med muskel — led sansen danner den rammen for vores kropsbevidsthed og den

ubevidste tilpasning og afgraensning mod omverden.

Social udvikling:

Laeringsmiljg: nar vi bager fglger vi en
- visualiseret opskrift, for

Kultur, feellesskab o Akt|V|tei<::r mlf-?d bgrnene har stgrre
@&stetik sansestimult: deltagelses muligheder.

Traditioner ifm. Bagning Oftest er der flere bgrn
hgjtider kartoffelmels leg som bager sammen, med

. hver deres skal, det er i
i leg med magisk sand Z
f.eks. bagning. & & dette faellesskab, vi linker

modeller voks dem til hinanden.
mundmotorik

massage.

Alsidig personlig udvikling:
Ved trykmassage og skubbe Kommunikation og sprog

leddene sammen pavirkes den
proprioceptive sans muskel-led Skiftet til alle aktiviteter visualiseres, nogle

sansen. Den proprioceptive sans gange er der ogsa en visuelguide for selve
har betydning for vores aktiviteten.
kropsbevidsthed og ggr os i
stand til at koordinere og justere
bevaegelser i forhold il den Fgrst skal der vaere kontrol over de grov
motoriske aktivitet. Stimulering motoriske bevaegelser, fgr der kan skabes

af den proprioceptive sans har kontrol over finmotorikken og munden.
en samlende og beroligende

gffekt og kan kke overstimulere

.

Mundmotorik




Krop, sanser og bevaegelse

Arousel regulering

Arousal er et komplekst begreb, som har indflydelse pa
relationer, indleering og motorisk adfeerd. Arousal niveauet
pavirkes pa mange mader. Blandt andet af sanseindtryk fra
alle 7 sanser samt de fglelser og stemninger, der er i spil hos

barnet.

Arousal niveauet er dynamisk og spaender fra sovende til
allerhgjeste alarmberedskab

Reguleringen af arousalniveauet sker for de fleste automatisk
og ubevidst som en indre tilpasning til den givende situation.
Hos bgrn med ASF er regulering af arousal ikke altid optimalt.
Det kan derfor veere vanskeligt at honorere de krav, der
stilles. Arousal kan f.eks. forblive hgjt og give urolig adfeerd
eller andre har brug for at blive vaekket/stimuleret for at
veere tilpasset i den given situation. Vikan hjzelpe bgrn til at
opna en hensigtsmaessig regulering af arousal, ved at veere en
tydelig og forudsigelig voksen, og give mulighed for at
bgrnene kan bruge deres krop og veere i bevaegelse, for at fa
en god arousalregulering. Tunge og langsomme aktiviteter
kan medvirke til at deempe arousal og give kropslig ro. Fx kan
barnet klatre, sta pa haender eller hjzlpe til med
hverdagsaktiviteter, hvor der skal traekkes, skubbes og Igftes.

Kultur, faellesskab og
a&stetik Sociale udvikling

Flere bgrn holder pause ved at : :
hgrer kendte bgrnesange p4 iPad, Pausen Ig“c/jer b¢rnﬂege mullgheg for
nar de holder pause, herved sker genopla nt"|1€:c ?ca delienelre ar

overlevering af sangkultur til energi til at fa adeltagelses
b 5 . Tn muligheder for leg og feellesskab
o Leeringsmiljg : med andrge b%)rn

Individuelle pauser Pausen er sa vigtig for at bgrn med
. ASF for at give dem deltagelses
Det kan veere a‘j- hgre musik, muligheder i sociale sammenhzaenge.
lave opgaver, spille IPad, lzese For de udtreettes hurtigt, og er pa
bgger, blive kgrt en tur i overarbejde for at forstd og aflaese

klapvognen, ligge i sociale regler, koder og normer.
haengekgjen

Det er meget forskelligt hvad
de enkelte bgrn laver i deres
pause. Men generelt er en
Natur, udeliv og science pause en alene stund hvor de
kommer ned i arousel.

Nogle bgrn har brug for en pause,

hvor de oplever naturen fra en - : -
klapvognen, hvor der er ro, og de Alsidig personlig udvikling

sidder skaermet. :
Hvis barnets pause er en eller flere opgaver, a la

matchopgaver, sa har barnets pause en tydelig start og
slut. nar opgaverne er Igst.

Opgaverne er strukturede og forudsigelige opgaver,
som barnet har gvet sammen med en voksen, og
sveerhedsgraden er tilpasset barnets udviklingsniveau.

opgaverne tager udgangspunkt i bgrnenes perspektiv,
da deres interesser oftest danner udgangpunkt for
opgaverne emne, f.eks. hvis et barn er meget

Kommunikation og interesseret i Thomas Tog, anvendes billeder af Thomas

sprog Tog til Matchopgaver, puslespil m.m.
Den made vi
kommunikerer med
bgrnene er individuel og
tilpasset efter deres
udvikling niveau. Det er
bade verbalt og non
verberlt med visualisering.

Bgrnene sidder alene med deres opgaver i deres
"HUS"/pauserum.

Selvtilliden gges nar de mestre de krav som stilles i
opgaverne, gennem en oplevelse af selvstaendighed og
ankendelsen for arbejdet



Natur, udeliv og science

*Jeg harer det - jeg glemmer det
Jeg ser det - jeg husker det
Jeg gor det - jeqg forstér det” - (Kinesisk ordsprog)

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet “Natur, udeliv og science”:

‘Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn far konkrete erfaringer med
naturen, som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver
barnene mulighed for at opleve menneskets forboundenhed med naturen, og som giver
barnene en begyndende forstaelse for betydningen af en baeredygtig udvikling.

Det pesedagogiske laeringsmiljg skal understatte, at alle barn aktivt observerer og
undersgger naturfzanomener i deres omverden, sa barnene far erfaring med at genkende
og udtrykke sig om arsag, virkning og sammenhange, herunder en begyndende
matematisk opmaerksomhed.”

Personalet understgtter bgrnenes lsering og kendskab til natur, udeliv og science ved:

Vi er i haven hver dag i al slags vejr.

Vi bruger ofte cykler til at komme ud i naturen. Katholts beliggenhed ggar, at vi ofte
tager Christianiacyklerne og karer ud i naturen, sa bgrnene far mulighed for ro,
fordybelse og forskellige oplevelser i naturen, vi tager fx ud i skoven, pa Sgnees, pa
tur rundt om sgen, ser pa dyr og fodrer hestene ved rideskolen.

Vi viser neerveer, gleede og interesse for naturen og naturfenomener, fx de sma
forandringer, der sker ved arstidernes skiften.

Vi opfordrer og guider barnet til at bruge de 5 sanser:

Vi ser pa kastanjer, bladenes farver, blade i bleesten, dyr, insekter, sne der daler,
regndraber, treeer, sol, marke, lys og skygge.

Vi lytter til fugle, blaesten, regnen, lyden af at treede og hoppe i/pa fx blade, is og
vandpytter.

Vi meerker pa treeernes bark, kastanijer, fier, blade, sne, is, vand, jord, sand og
grees.

Vi lugter til jord, grees, kogler, trae og dufter til blomster og beer.

Vi smager pa is, sne, aebler og beaer, som vi sylter af.

Vi laver aktiviteter/projekter i naturen, hvor der er tid og ro til fordybelse og neerveer.

Kultur, aestetik og feellesskab

”Dig og mig og vi to

sejlede i en treesko,

da vi kom til Langeland, var vor traesko fuld at vand,
da vi kom til Rom, var vor treesko tom”.



Paedagogiske mal for lzereplanstemaet “Kultur, sestetik og feellesskab:

‘Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn indgar i ligeveerdige og
forskellige former for feellesskaber, hvor de oplever egne og andres kulturelle baggrunde,
normer, traditioner og veerdier.

Det peedagogiske laeringsmiljg skal understatte, at alle barn far mange forskellige
kulturelle oplevelser, bade som tilskuere og aktive deltagere, som stimulerer bagrnenes
engagement, fantasi, kreativitet og nysgerrighed, og at bgrnene far erfaringer med at
anvende forskellige materialer, redskaber og medier.”

Barn med autisme kan have udfordringer med at forstd andre mennesker, begivenheder
og traditioner, og kan finde dem uforudsigelige og skreemmende. Nogle bgrn med autisme
har sveert ved at sortere sanseindtryk og tager alt ind, og de kan derfor let blive
overstimulerede. Vi medtaenker dette i Katholts planlsegning af hverdagen, traditioner og
det aestetiske miljg.

Personalet understgtter bgrnenes laering og kendskab til kultur, aestetik og feellesskab ved:

e At give mulighed for, at bgrnene praesenteres for en passende vifte af kulturelle
oplevelser og aktiviteter.

e At give bgrnene mulighed for at afprave og fa sma succeser i forhold til kulturelle
aktiviteter og udtryksformer.

e At skabe et eestetisk miljg, der er preeget af ro og enkelthed, for at begreense
sanseindtryk, samt at give plads til at b@rnene ogsa oplever, at der i perioder udstilles
forskellige kreative produkter, de har lavet, og at der er udsmykning pa stuerne ved
hgjtiderne m.m.

o Vi skaber faste traditioner i lgbet af aret, fx ved fastelavn og jul.

e Viigangseetter forskellige aktiviteter, som fx biblioteksbesgg, musik- og
bevaegelsesforlgb og eksperimenter med forskellige materialer og udtryksformer.

e Vi skaber et aestetisk miljg, som beerer praeg af ro og enkelthed. Der er hvide veegge,
hvide kasser og orden i legetgjet, sd bgrnenes sanser ikke overstimuleres.

e Bagrnene hjeelper med at pynte op til hgjtiderne.

e Barnene ser, nar vi flytter rundt pa stuen, og de hjaelper, hvor de kan.

Evaluering og dokumentation
Hvad siger loven:

“Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at etablere en evalueringskultur i dagtilbuddet,
som skal udvikle og kvalificere det paedagogiske leeringsmilja.

Lederen er ansvarlig for, at arbejdet med den paedagogiske laereplan evalueres mindst
hvert andet ar med henblik pa at udvikle arbejdet. Evalueringen skal tage udgangspunkt i
de paedagogiske mal og herunder en vurdering af sammenhaengen mellem det
paedagogiske laeringsmiljg i dagtilbuddet og bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse.

Evalueringen skal offentligggares.



Lederen af dagtilbuddet er ansvarlig for at sikre en Igbende paedagogisk dokumentation af
sammenhaengen mellem det paedagogiske leeringsmiljg og barnenes trivsel, laeering,
udvikling og dannelse. Den paedagogiske dokumentation skal indga i evalueringen.”

Evaluering
De 6 temaer i laererplanen, evalueres pa forskellige niveauer.

Vi udarbejder to gange arligt en udviklingsbeskrivelse for hvert enkelt barn. Her far vi et
klart billede af det enkelte barn og dets nsermeste udviklingszone. Herefter justerer vi den
paedagogiske indsats i forhold til det enkelte barnets udvikling og vores laeringsmal for det
paedagogiske leeringsmiljg.

Pa de to arlige statusmgder evalueres barnets udvikling, ligeledes tilrettes og justeres det
fremadrettede arbejde sammen med foraeldrene og relevante eksterne
samarbejdspartnere.

Vi bruger SMTTE-modellen til at udarbejde projekter og forlab med de enkelte barn.
Evalueringen af SMTTE-modellen foregar pa TOPI-mgderne og kan veere videoanalyse,
fotodokumentation, ordteelling, registrering og lignende.

Pa vores TOPI-mgder laver vi interne refleksioner over egen praksis - hvad fungerer, og
hvad kan vi blive bedre til. Det er en Igbende evaluering, som vurderer igangveaerende
processer med det formal at forbedre indsats og resultat.

Gennem Marte Meo metoden analyserer vi videoklip og optimerer laeringsmulighederne for
barnene.

| samarbejde med psykolog, logopaed og ergoterapeut evaluerer vi vores indsats i forhold
til det enkelte barn.

Paedagogisk dokumentation

Paedagogisk dokumentation er det materiale, vi indsamler og bearbejder gennem analyse
og tolkning med det formal at beskrive, vurdere og synliggere vores paedagogiske praksis.

Dokumentationerne udformes forskelligt afhaengig af, hvem de henvender sig til.

Dokumentationerne kan bade henvende sig til barnene, foraeldrene og
samarbejdspartnerne, eller de kan bruges til interne refleksioner over egen praksis.

Vi arbejder med Marte Meo, og gennem video-analyse finder vi frem til, hvad den voksne
skal ggre mere af for at kunne hjeelpe barnet - hvordan vi statter barnet, og hvad vi skal
arbejde med for at hjeelpe barnet videre i sin udvikling.

| den forbindelse ser vi pa, hvordan vi etablerer og justerer leeringsmiljgerne, sa vi skaber
deltagelsesmuligheder for alle bgrnene i Katholt.

Eksempel pa dokumentation i forhold til barnene:

Billeder/foto/video: For bgrn med autisme kan talesproget veere sveert at forsta, og ordene



forsvinder, nar de er sagt. Billeder/ foto er derimod "blivende” og hjeelper barnene med at
skeerpe deres hukommelse, holde feelles fokus og giver mulighed for at snakke om
oplevelser. Vi laver foto/ billedbgger af bgrnene med deres oplevelser fra forskellige
projekter. Vi opseetter plancher og opslag med billeder af bagrnene fra aktiviteter og leg.

Eksempel p& dokumentation i forhold til foraeldrene:

Vi laver udviklingsbeskrivelser 2 gange arligt, hvor vi dokumenterer det enkelte barns
leering. Vi bruger SMTTE-modellen, nar vi udarbejder projekter og lignende. | evalueringen
dokumenteres og synliggares leeringsprocessen. Pa Aula far foreeldrene informationer om,
hvordan dagen er gaet. Dette kan veere i form af et faelles opslag om, hvad der er lavet pa
stuen, eller en individuel besked, hvis der er en besked om det enkelte barn.

Eksempel pad dokumentation i forhold til samarbejdspartner:

De udviklingsbeskrivelser, vi udarbejder 2 gange arligt, danner grundlag for visitation og
vores statusmgder, og de dokumenterer barnets nuvaerende kompetencer, udvikling og
lzering.

Eksempel p&d dokumentation i forhold til interne refleksioner over egen praksis:

Videoanalyse, udviklingsbeskrivelse, SMTTE- model, iagttagelser og observationer bruges
pa TOPI-mgderne som dokumentation til at reflektere og justere den paedagogiske
praksis.



Afslutning

Du har nu leest Katholts paedagogiske leereplan, vi haber du ngd lsesningen.
Vi vil afslutte med "vores” Katholt sang:

Katholt-sangen
Melodi: Der bor en bager

| Katholt elsker vi bgrn at lege
Og til at gynge er alle seje

Vi cykler turer, balancegang
Og alle elsker en lille sang

| heengekgjen vi ogsa sidder
Vi slapper af der, og vi det nyder
Vi har det sjovt og vi griner tit
Og vi kan ogsa godit fjolle lidt

Der er struktur her, som alle kender
Vi gar til huset, tilbage vender

Og andre matcher og tjekker ind
Hvad vi kan klare, bli'r passet ind

| Katholt vokser vi, nyt vi leerer

Her er der plads til, at man kan veere
Vi gode minder i Katholt far

Som vil os fglge i mange ar.



